
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Het is alweer oktober en vandaag begint de herfstvakantie. Dit betekent dat we inmiddels 8 

weken school achter de rug hebben. 

Onze noodlokalen zijn inmiddels volledig in gebruik. De kinderen hebben hiervoor een naam 

ōŜŘŀŎƘǘΦ 5ƛǘ ƛǎ ά5Ŝ ±ƛƭƭŀέ ƎŜǿƻǊŘŜƴΦ DǊƻŜǇ т Ŝƴ у ȊƛƧƴ ƘƛŜǊ ŀƭ ƘŜƭŜƳŀŀƭ ǘƘǳƛǎΦ 

We hebben de eerste weken van het schooljaar gewerkt aan het creëren van een goede 

groepssfeer in alle groepen. 

De groei van de school zet door, wij kunnen hierdoor in januari een instroomgroep voor de 

kleuters gaan beginnen. Hierdoor hebben wij de komende periode weer ruimte om nieuwe 

kinderen een plekje te geven op onze school. Alle kinderen die wij vanaf nu inschrijven voor 

de kleutergroep zullen vanaf januari hier een plekje kunnen krijgen. Mocht u dus nog een 

kind hebben of u weet iemand die een kind heeft dat naar groep 1 moet. Kunt u dit nu nog bij 

ons aanmelden. Ook hier geldt natuurlijk dat wij een maximumaantal kinderen zullen 

hanteren. 

Het team heeft ook de visie en de missie van de school opnieuw geformuleerd. In een van de 

volgende stukjes kunt u deze zien.  In het verslag van de ouderarena kunt u lezen hoe de 

ouders hierover dachten. 

Wij wensen iedereen een heel fijne vakantie en hopen iedereen op 23 oktober weer terug te 

zien. 
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Snorkels 

Wij zijn alweer een tijdje aan het werk! 

Deze week sluiten wij het thema huisdieren af. We hebben gesproken over de hond, de poes, 

het konijn en we hadden een dierenopvang. We hebben het boek Waar is Flop toch? gelezen. 

Na de herfstvakantie gaan wij beginnen met thema herfst. Wij 

wensen jullie een hele fijne vakantie! 

Groet Erna en Karin 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Groep 7 

Op maandag 9 oktober is er een echte brandweervrouw in groep 7 

geweest! Ze heeft de kinderen verteld wat een brandweer allemaal 

doet, hoe brand ontstaat, hoe je brand kan voorkomen en wat een 

brandweerman allemaal aan heeft tijdens het blussen. De kinderen 

kregen ook twee opdrachten mee naar huis: controleer de 

rookmelders in huis en maak een vluchtroute voor thuis. Het was 

een erg leerzame les!  

 

 



 

 
 

Schoolmaatschappelijk Werk 

Langs deze weg wil ik mezelf graag voorstellen. 
Ik ben Karin van der Pijl werkzaam bij Enver als Schoolmaatschappelijk 
Werkster. 

Sinds september 2022 ben ik verbonden aan BS De Tuimelaar als 
Schoolmaatschappelijk Werkster.  
Na de herfstvakantie ben ik op maandag aanwezig in de school. 
 
Leerlingen en/of hun ouders kunnen met mij komen praten. 

Bijvoorbeeld als u ergens tegenaan loopt thuis in de opvoeding of u merkt dat u kind op 

school ergens mee zit of wanneer u andere signalen krijgt waar u zich zorgen over maakt.  

Graag denk ik met u, uw kinderen en met school mee en kan ik (preventieve) gesprekken 

voeren met ouders en kinderen. U kunt hierbij denken aan vragen m.b.t opvoeding, 

(faal)angst, pesten, problemen/vragen rond echtscheiding, opstandig/boos gedrag, rouw etc. 

Voorop staat de ontwikkeling van de leerling en dat de leerling met plezier naar school gaat 

om tot leren te komen 

 

Ik zal op school nauw samenwerken met de intern begeleider en (wanneer het nodig is, met 

toestemming van u als ouders) de verbinding zoeken met bijvoorbeeld het wijkteam, CJG of 

andere externen.  

Natuurlijk zijn er nog veel andere voorbeelden te bedenken waarbij het soms prettig is om 

daar even met iemand anders over te praten. U kunt dit aangeven bij de leerkracht, de intern 

begeleider kan u/uw kind namelijk in contact brengen met mij. 

 
Karin van der Pijl 

 

Ouderarena 

Dinsdag 10 oktober was de eerste ouderarena van dit schooljaar. Er sloten een aantal ouders 

aan vanuit leerlingen uit verschillende groepen. De onderwerpen waarover gesproken 

werden waren de: kennismakingsgesprekken, informatieavond en de visie van De Tuimelaar. 

De ouders gaven aan dat ze de kennismakingsgesprekken als prettig hebben ervaren. Tijdens 

de meeste kennismakingsgesprekken is er ook over de leerstof van de kinderen gesproken. 

Ouders vinden het fijn dat dit ook via Parro gebeurt. De ouders van de middenbouw en 

bovenbouw zouden het fijn vinden om aan het begin van het jaar een informatieavond te 

hebben, waarin de leerstof van het jaar besproken wordt. 

De ouders konden zich vinden in de visie/missie van de school. Vooral het gevoel van 

veiligheid en welkom zijn ervaren de ouders op de Tuimelaar. Dit komt onder andere door 

het begroeten in de ochtend en het inchecken in de klassen. Dat is een mooi compliment! 

De volgende ouderarena is in maart. Tegen die tijd wordt er weer een oproep gedaan waarna 

u zich aan kan melden! 

http://www.flexusjeugdplein.nl/


 

 
 

 

 

 

Bereikbaarheid 

Via de mailadressen van de leerkrachten, kunt u specifieke vragen stellen over uw kind of 
andere gerelateerde vragen over de groep. 
Voor andere vragen zijn wij ook bereikbaar op info@bsdetuimelaar.nl. Ook kunt u de 
directeur Ruud van Orsouw mailen ruud.vanorsouw@bsdetuimelaar.nl, onze adjunct- 
directeur Paul van Ulft Paul.vanulft@bsdetuimelaar.nl en onze intern begeleidster Linda 
Noordzij linda.noordzij@bsdetuimelaar.nl, als u vragen aan hen heeft. 
 

Belangrijke data  

Oktober 

16 oktober ς 20 oktober Herfstvakantie 

21 oktober Alle leerlingen weer naar school 

27 oktober Or vergadering 

30 oktober Start Da Vinci thema 2 

November 

1 november Zwemmen groep 4/5 

2 november Leerlingarena 

6 november t/m 10 november Gast in de klas en Iep groep 8 

14 november Start boekbesprekingen groep 5 t/m 8 

15 november Zwemmen groep 4/5 

21 november MR- vergadering 

24 november OR- vergadering 

29 november Zwemmen groep 4/5 

 

 

 

 

mailto:info@bsdetuimelaar.nl
mailto:ruud.vanorsouw@bsdetuimelaar.nl
mailto:Paul.vanulft@bsdetuimelaar.nl
mailto:linda.noordzij@bsdetuimelaar.nl


 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

December 

5 december  Sinterklaasfeest en leerlingen om 12.00 uit 

6 december School begint om 9.30 

12 december Inloopochtend kleuters 

13 december Zwemmen groep 4/5 

14 december Kerstcrea 

15 december Afsluiting Da Vinci thema 2, Kijkmiddag 13.45-14.45 

21 december Kerstdiner, 12.00 alle leerlingen vrij 

22 december Studiedag alle leerlingenvrij 

25 december t/m 7 januari Kerstvakantie 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Netwerk nieuwsbrief |Hoogvliet en Pernis  |  oktober 2023   
Netwerk nieuwsbrief Jeugd  

De herfst en daarmee de herfstvakantie staat alweer voor de deur. Een jaargetijde om er lekker op uit te 

trekken met de kinderen naar het bos, kastanjes zoeken of stampen in de plassen. Ook worden er lokaal 

weer veel leuke activiteiten georganiseerd voor de jeugd van jong tot oud. In deze nieuwsbrief  tips om er 

een gezellige week van te maken. Daarnaast veel informatie over bijeenkomsten voor professionals, met 

speciale aandacht voor de Focusdag 2023. Veel leesplezier! 

 

GELUK...Wat betekent het voor jou? Focusdag 2023 
De Focusdag is hét evenement voor en door professionals binnen het sociaal domein 

in Rotterdam. Elkaar ontmoeten, geïnspireerd worden en kennis opdoen staan 

centraal. Dit jaar is een speciaal jaar! We vieren het 10-jarig jubileum van de 

Focusdag. Noteer 20 november alvast in je agenda en zorg dat je er als 

zorgprofessional bij bent. 

Volg een training of workshop naar keuze en doe inspiratie op tijdens de informatiemarkt. Een klein 

verschil ten opzichte van voorgaande jaren is dat er meer inhoudelijke trainingen worden aangeboden. 

Uiteraard zorgen we ook voor voldoende ontspanning tussendoor.  

Thema van de dag is: GELUK. Dat creëer je niet alleen, dat doe je samen. Maar hoe doe je dat dan? En wie 

of wat heb je daarvoor nodig? En wat betekent geluk eigenlijk voor jou of voor de Rotterdammer? 

Dieneke (netwerkregisseur van het CJG en een van de werkgroepleden) neemt je mee in wat geluk voor 

haar betekent: Geluk pluk je samen. 

Kijk wat je kunt verwachten in deze sfeerimpressie van de Focusdag 2022  

De Focusdag vindt plaats op maandag 20 november 2023 in De Doelen. Wil jij als professional aanwezig 

zijn tijdens de Focusdag? Mail dan naar focusdag@rotterdam.nl om dan later de officiële uitnodiging te 

ontvangen. 

 

Tips en activiteiten: een leuke herfstvakantie voor het hele gezin 

De herfstvakantie staat weer voor de deur. De dagen worden kouder en regenachtiger, 

maar dat betekent niet dat je je hoeft te vervelen. Vind je het lastig om te bedenken 

wat je met je kind kunt gaan doen? Wij hebben een aantal budgetvriendelijke 

budgetvriendelijke tips voor je! 

 

Activiteiten in gebied ȣȢȢȢȢȢȢȢ ÉÎ ÄÅ ÈÅÒÆÓÔÖÁËÁÎÔÉÅ 

https://vimeo.com/861282879/c83b9bb20b?
https://www.youtube.com/watch?v=VubQwUy6w4I
mailto:focusdag@rotterdam.nl
https://cjgrijnmond.nl/nieuws/tips-en-activiteiten-een-leuke-herfstvakantie-voor-het-hele-gezin?utm_source=netwerkregiseurs&utm_medium=email%20L


 

 
 

 

Podcast: De Jeugdkantine 
Het Nederlands jeugdinstituut (NJI) lanceert de tiendelige podcastserie 'De Jeugdkantine'. Hosts Nienke 

de la Rive Box en Rida Deraoui nemen je mee op verkenningstocht door de leefwereld van jongeren. 

Samen met hun gasten duiken ze in onderwerpen variërend van prestatiedruk tot jeugdcriminaliteit en 

van polarisatie tot klimaatverandering. Klik hier naar de site waar de podcast linkjes staan.   

 
Informatie voor ouder en kind  
Oudercursus: Nieuw begin na scheiding 
Mensen die in scheiding liggen, ervaren die tijd als zwaar en emotioneel. Toch heeft een grote 

meerderheid geen spijt van de beslissing om uit elkaar te gaan. Dat blijkt uit het onderzoek van de 

vereniging van Familierecht Advocaten Scheidingsmediators (vFAS) naar “scheiden in Nederland”.  

Voor de kinderen is en blijft het moeilijk en is er vaak de hoop dat ouders weer samen komen. Daar dus 

goed mee omgaan is van groot belang.  

Om de ouders te helpen in deze periode en kinderen op de eerste plaats te zetten is er de training New 

Beginnings, één voor de vaders en één voor de moeders.  

New Beginnings: Voor gescheiden vaders: 1 november 20.00-22.00 uur ONLINE 

https://vvstwinkeltje.cartaonline.nl/aanbod/inschrijven/cl85/new-beginnings-online 

New Beginnings: Voor gescheiden moeders: 3 november 09.15-11.15 uur ONLINE 

https://vvstwinkeltje.cartaonline.nl/aanbod/inschrijven/cl88/new-beginnings-online 

Ouders kunnen zich gratis aanmelden, de training is online en zonder dossiervorming. Hierdoor zien we 

dat ouders hun kinderen beter kunnen begeleiden in de periode van de scheiding en daarna.  

 

 

Cool Little Kids - onderzoeksproject voor verlegen en angstige kinderen 
Bang voor onbekende mensen, angst om alleen te zijn, moeite met afscheid 

nemen: herken jij een peuter of kleuter hierin? En wonen de ouders in 

Rotterdam? Meld hen dan gratis en vrijblijvend aan. 

Cool Little Kids bestaat uit een online oudertraining die in Rotterdam wordt 

gegeven door Indigo Preventie. Op woensdagavond 25 oktober van 20:00u -

21:30u start er een nieuwe groep. 

Aanmeldlink en voor vragen: Anouk Sijbenga a.sijbenga@indigorijnmond.nl 

Financiële regelingen voor gezinnen in Rotterdam 
In Rotterdam is er hulp voor kinderen en gezinnen die het niet meer of 

nog maar net financieel redden. Als (onderwijs) professional weet je vaak 

goed om welke gezinnen het gaat. Daarom is het handig om te weten 

welke inkomensondersteunende regelingen er zijn bij de gemeente 

Rotterdam. Welke regelingen dat zijn lees je op  Onderwijs010 - Speciale 

uitgave: geldzorgen (nieuwsbrievenrotterdam.nl) en op  

Professionals sociaal domein - Speciale uitgave: geldzorgen 

(nieuwsbrievenrotterdam.nl) 

 

https://www.nji.nl/nieuws/nji-lanceert-podcast-de-jeugdkantine?utm_campaign=nieuwsbrief-jeugd&utm_source=nieuwsbrief-nji&utm_medium=email
https://vvstwinkeltje.cartaonline.nl/aanbod/inschrijven/cl85/new-beginnings-online
https://vvstwinkeltje.cartaonline.nl/aanbod/inschrijven/cl88/new-beginnings-online
https://www.indigowest.nl/over-indigo/nieuws/-/cool-little-kids-project-help-je-kind-meer-zelfvertrouwen-te-krijgen
https://form.jotform.com/Cool_Little_Kids/aanmelden
mailto:a.sijbenga@indigorijnmond.nl
https://www.nieuwsbrievenrotterdam.nl/nieuwsbrief/?accessible=&id=b7a1ebc5-a154-46a5-988e-f559370a0d02&idc=1&ida=35194#name1
https://www.nieuwsbrievenrotterdam.nl/nieuwsbrief/?accessible=&id=b7a1ebc5-a154-46a5-988e-f559370a0d02&idc=1&ida=35194#name1
https://www.nieuwsbrievenrotterdam.nl/nieuwsbrief/?accessible=&id=f4b65f7a-82af-429c-a261-f5941bb616fc&idc=39994&ida=155153#name39994
https://www.nieuwsbrievenrotterdam.nl/nieuwsbrief/?accessible=&id=f4b65f7a-82af-429c-a261-f5941bb616fc&idc=39994&ida=155153#name39994


 

 
 

 

Kinderkledingbank en inloophuis de Paraplu 
Woon je in Rotterdam, en wil je er wel eens even uit? Loop dan binnen bij inloophuis De Paraplu! 

De Paraplu en andere inloophuizen in Rotterdam on Vimeo Dat is vooral ontmoeting en gezelligheid. Er is 

koffie en thee, je kunt er praten met andere vrouwen. Er zijn mensen bij wie je terecht kunt met je 

vragen. Je kunt meedoen met activiteiten. En je kunt tussen de middag gratis met ons mee eten, voor 

bewoners  en professionals. Ook is er in de Rehobothkerk (naast De Paraplu) een 

kinderkledingbank gevestigd. Er is een verwijsbrief nodig van de instantie waar een 

gezin al geholpen wordt, zoals de sociale dienst, consultatiebureau, maatschappelijk 

werk, Voedselbank en dergelijke. 

Heb je thuis nog badjes, bedjes, kinderwagens of maxi-cosi staan, lever ze bij de kinderkledingbank in. 

 
CJG Rijnmond informatie  
Pats wordt Mazl 
CJG Rijnmond ontwikkelde in de afgelopen jaren de interventie Preventieve Aanpak Terugdringen 

Schoolziekteverzuim, oftewel: PATS. Na de herfstvakantie veranderen we de naam PATS in MAZL. 

Waarom? De PATS-methode is gebaseerd op de destijds landelijke interventie M@ZL (Medische 

Advisering Ziekgemelde Leerlingen). Die methode hebben we toen aangepast naar de situatie in 

Rotterdam-Rijnmond. De afgelopen jaren zijn de interventies steeds meer naar elkaar toegegroeid. De 

naam M@ZL is toen gewijzigd naar MAZL (Meer Aandacht voor Ziekgemelde Leerlingen). MAZL is een 

landelijk erkende methode en in beheer van het NCJ.  PATS is in z’n geheel opgenomen in MAZL. 

Behalve de naamgeving, verandert er niets aan de inhoudelijke werkwijze en de samenwerking met de 

scholen. Alle documenten worden aangepast en opnieuw bedeeld met betrokken organisaties. Lees hier 

meer op de CJG website.   

Zichtbaar, gratis cursusaanbod voor kinderen en ouders 
Op de website van CJG Rijnmond vind je een overzicht van gratis webinars, themabijeenkomsten en 

cursussen voor (aanstaande) ouders en kinderen in Rotterdam. Zowel online als op locatie. Er zijn 

cursussen over allerlei onderwerpen en fases, van zwangerschap totdat je kind 18 jaar is. Met een filter 

kun je kijken welke webinar, themabijeenkomst of cursus interessant is.  

 

Alle webinars voor ouders zijn gratis voor alle CJG-klanten (Rotterdam en de regio). Aanbod voor kinderen 

of aanbod voor ouders op locatie is vaak aan de gemeente gebonden, dus zet het filter altijd op de stad of 

het dorp waar je woont.  

 

 

 

 

 

 

http://www.inloophuisdeparaplu.nl/
https://vimeo.com/245182785
https://www.inloophuisdeparaplu.nl/kinderkledingbank/
https://cjgrijnmond.nl/zoeken?zoekterm=pats
https://cjgrijnmond.nl/zoeken?zoekterm=pats
https://cjgrijnmond.nl/cursus
https://cjgrijnmond.nl/cursus


 

 
 

 

Aanmelden voor alle cursussen in Rotterdam kan via de CJG Rijnmond website!  

Een kleine greep uit het aanbod:  

 

1 november 
 
 
8 november 

Kanjertraining  
 
 
Kanjertraining 

Ouder en kind  
5 t/m 7 jaar 
 
Ouder en kind  
8 t/m 12 jaar 

Bedoeld voor kinderen die bijvoorbeeld 
moeilijk aansluiting kunnen vinden bij 
leeftijdsgenoten, die onzeker, angstig, 
verlegen zijn, die snel boos, bazig of 
verdrietig reageren. Zowel ouders als 
kinderen nemen deel aan de training. 

1 november 
 
 
3 november 

New Beginnings 
(voor vaders) 
 
New Beginnings 
(voor moeders) 

Online Voor pas gescheiden ouders die willen 
leren hoe ze hun kind het best kunnen 
helpen bij de scheiding. 
 

7 november Mijn lijf, Jouw 
lijf 

Webinar voor 
ouders met 
kinderen tussen 
de 0-12 jaar 

Stap voor stap wordt je meegenomen in 
een gezonde seksuele ontwikkeling van 
kinderen. Door de ogen van een kind ziet 
alles er anders uit dan door de ogen van 
een volwassene, ook hoe je omgaat met 
je lijf en hoe je ernaar kijkt. 

13 november Ouderteam Zwangere stellen De cursus richt zich op het versterken van 
de band en samenwerking tussen 
partners in de overgang van partnerschap 
naar ouderschap. 

13 november Lekker Slapen Webinars ouders  
1.5 tot 4 jaar 

Hoeveel uur slaap heeft mijn kind nodig? 
Hoe zorg ik voor een fijn slaapritme? 
Wat kan ik doen als mijn kind niet 
makkelijk slaapt? 

14 november Peuter in Zicht Online cursus voor 
ouders met 
peuters.  

Op een positieve manier wordt ingegaan 
op de lastige momenten waar je als ouder 
van een peuter soms mee te maken kunt 
krijgen. Onderdeel van de cursus is het 
uitwisselen van ervaringen met andere 
ouders. 

 

Het aanbod voor ouders en kinderen wordt steeds aangevuld, dus bekijk regelmatig de website en 

informeer ouders en collega’s hierover door dit met hen te delen.  

 

Op de agenda voor professionals  
Bijeenkomst Seksueel grensoverschrijdend gedrag 
Hoe pak je seksueel grensoverschrijdend gedrag aan in het voortgezet onderwijs? Op 29 november, 

tijdens de wereldwijde campagne Orange the World, organiseert de gemeente Rotterdam daarover een 

digitale bijeenkomst. Kijk voor meer informatie op: Onderwijs010 - september 2023 

(nieuwsbrievenrotterdam.nl) 

https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-kanjertraining-5-7?startDate=1698840000&endDate=1698845400
https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-kanjertraining-8-12?startDate=1699444800&endDate=1699450200
https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-new-beginnings-vaders?startDate=1698865200&endDate=1698872400
https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-new-beginnings-moeders?startDate=1698999300&endDate=1699006500
https://cjgrijnmond.nl/cursus/mijn-lijf-jouw-lijf?startDate=1699383600&endDate=1699389000
https://cjgrijnmond.nl/cursus/mijn-lijf-jouw-lijf?startDate=1699383600&endDate=1699389000
https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-voorbereiden-ouderschap?startDate=1699898400&endDate=1699902000
https://cjgrijnmond.nl/cursus/webinar-slaap-lekker?startDate=1699902000&endDate=1699907400
https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-peuter-in-zicht?startDate=1699948800&endDate=1636884000
https://cjgrijnmond.nl/cursus?locatie=rotterdam&maand=Mei&page=1
https://www.nieuwsbrievenrotterdam.nl/nieuwsbrief/?accessible=&id=7dc9315b-2c3e-461d-a85f-35ec6db2b542&idc=40107&ida=155153#name40107
https://www.nieuwsbrievenrotterdam.nl/nieuwsbrief/?accessible=&id=7dc9315b-2c3e-461d-a85f-35ec6db2b542&idc=40107&ida=155153#name40107


 

 
 

 

In gesprek over Huiselijk geweld en Kindermishandeling. Hoe doe je dat?  
In de aanpaste meldcode kindermishandeling en huiselijk geweld, is de participatie van kinderen 

toegevoegd. Hieronder een aantal mooie filmpjes die je kunnen helpen in het aangaan van het gesprek 

met een kind en het ondersteunen van het kind. In het webinar voor de aandachtsfunctionarissen HGKM 

van vandaag werd daarover een paar mooie filmpjes getoond:  

Betekenisvolle participatie  

zet het kind centraal Hoe?  

Kind Centraal Challenge 1: Bespreek je zorgen met een kind  

Kind Centraal Challenge 2: Vertel het kind hoe verder  

Kind Centraal Challenge 3: Wat wil het kind zelf?  

Kind Centraal Challenge 4: Wat doe je met de mening van het kind?  

Kind Centraal Challenge 5: Onthulling  

Kind Centraal Challenge 6: Volgen hoe het verder gaat 

Kijk voor meer informatie en doe een aanvraag op www.meedoeninrotterdam.nl 

In de week van 20 november is het De Week Tegen Huiselijk Geweld/Kindermishandeling. Meer 

informatie kan je vinden op https://www.voordejeugdenhetgezin.nl/projecten/week-tegen-

kindermishandeling  

 

Training: Eerste Hulp bij psychische problemen 
Tijdens de training Mental Health First Aid leer je eerste hulp te bieden aan mensen met (beginnende) 

psychische problemen. 

In 4 bijeenkomsten krijg je informatie over de meest voorkomende psychische problemen en de 

kenmerken hiervan: Depressie, Angst, Psychose en Verslaving. Je leert hoe je volgens een vast actieplan 

eerste hulp kunt bieden aan mensen met psychische problematiek. Ook wat je kunt doen in crisissituaties, 

die bij deze problematiek kunnen voorkomen. 

De bijeenkomsten vinden plaats op donderdag 9, 16, 23 en 30 november van 13.30 – 16.30 aan 

Dynamostraat 18 te Rotterdam. 

Meld hier aan of bel naar 088 - 357 17 00. 

Open Alert training YOUZ 
Jongeren en jongvolwassenen in zorg lopen meer risico op problemen als gevolg van middelengebruik. 

Open en Alert vergroot de kennis over middelengebruik en geeft handvatten mee hoe jij als professional 

middelengebruik kan signaleren en kan begeleiden. 

De training stimuleert professionals in organisaties tot een open houding tegenover alcohol en drugs en 

de mensen die dit gebruiken. Hierdoor worden eventuele problemen eerder zichtbaar en bespreekbaar. 

Wat: training van 3 dagdelen verdeeld over 3 opeenvolgende weken van elk 3 uur. 

Wanneer: 18 en 25 okt en 1 nov. 

Aanmelden: Aanmelden Youz Preventie Rijnmond | Youz 

https://www.youtube.com/watch?v=a6L1LOu_tBY
https://www.youtube.com/watch?v=zzpD26_Zbjo
https://www.youtube.com/watch?v=ocKgLjQm0oU
https://www.youtube.com/watch?v=QQIsi4oL1l0
https://www.youtube.com/watch?v=A85ubnTOn_0
https://www.youtube.com/watch?v=VA22SA3Tmwo
https://www.youtube.com/watch?v=MCUUtZooQac
https://www.youtube.com/watch?v=hNGO-7I5cy4
http://www.meedoeninrotterdam.nl/
https://www.voordejeugdenhetgezin.nl/projecten/week-tegen-kindermishandeling
https://www.voordejeugdenhetgezin.nl/projecten/week-tegen-kindermishandeling
https://www.youz.nl/specialismen/youz-verslavingszorg/onze-preventietrainingen/aanmelden-youz-preventie-rijnmond?activiteittitel=open-en-alert&location=1&event=9&timeslot=all


 

 
 

Nieuw bij Auris: Laagdrempelig advies via online spraak-taalspreekuur 
Auris is gestart met een online spreekuur voor professionals. Je kunt hier terecht als je vragen hebt of een 

casus wilt voorleggen over de spraak-taalontwikkeling of het gehoor van een kind. 

Het spraak-taalspreekuur is er voor logopedisten, pedagogisch medewerkers in de kinderopvang, 

leerkrachten en JGZ-medewerkers die werken met kinderen van 0 tot 12 jaar. Klik hier voor meer 

informatie of voor het inplannen van een afspraak. 

Laaggeletterdheid, hoe herken je dat? 
In Rotterdam-Rijnmond is ongeveer 16% laaggeletterd. In dit artikel beschrijft Romana Fronczek, adviseur 

van Stichting Lezen en Schrijven hoe je laaggeletterdheid kunt herkennen en hoe je hulp kunt bieden. Veel 

laaggeletterden zijn onzeker: ze schamen zich en proberen hun lees- en schrijfproblemen te verbergen. 

Het is daardoor lastig laaggeletterdheid te herkennen.  

Bekijk ook het filmpje over laaggeletterdheid voor professionals. 

  

/ÐÅÎÉÎÇ ÆÏÔÏÔÅÎÔÏÏÎÓÔÅÌÌÉÎÇ Ȭ:ÉÅ *Å -ÉÊȩȭ ÏÖÅÒ ÊÏÎÇÅ ÍÁÎÔÅÌÚÏÒÇÅÒÓ 
Het leven van veel jongeren wordt dagelijks beïnvloed door uitdagingen zoals een zieke ouder, een 

gehandicapt broertje of zus met autisme. Het balanceren tussen studie, sociaal leven en mantelzorg is 

geen gemakkelijke opgave en kan zelfs leiden tot studievertraging en -uitval. 

Deze tentoonstelling is een initiatief van Vera Duivenvoorden, 

fotograaf én mantelzorger, met als doel mantelzorg onder jongeren 

een gezicht te geven. Samen met het Trajectbureau werken we aan 

een programma om studenten die zich hierin herkennen te bereiken 

en te ondersteunen. 

Mocht je je willen aanmelden, dan kan dit hier.  

 

Korte d oorklik Tips:  
- Nog een paar kaarten te koop voor de voorstelling De Verloren Onschuld: 

https://www.rotterdamswijktheater.nl/kalender/  

- Ervaar hoe het is om te leven in armoede: www.povertyescape.nl  

- Iedereen kan helpen tegen pesten: 

https://www.youtube.com/watch?v=5QLdVD5u9Hc&t=1s 

- Webinar ‘Inspiratie voor mentaal welbevinden van jongeren’: Webinar “Inspiratie voor de 

mentale gezondheid van jongeren”. | Indigo (indigowest.nl)  

- Hoe eerder kinderen met boeken lezen en voorlezen in aanraking komen, hoe beter: 

https://www.bibliotheek.rotterdam.nl/onderwijs/0-6-jaar  

 

CJG Rijnmond is er voor zwangeren, ouders en kinderen van 0 tot en met 18 jaar in de regio Rotterdam-

Rijnmond. Onze professionals geven antwoord op vragen over opvoeden, opgroeien en gezondheid. Geen 

vraag is ons te gek! 

Bedankt voor het lezen!  

Linda da Cruz Netwerkregisseur 06-51 47 97 63 

 

https://auris.nl/nieuws/nieuw-spraak-taalspreekuur-auris-regio-midden/
https://pointer.kro-ncrv.nl/zo-weet-je-buurman-laaggeletterd-help
https://www.youtube.com/watch?v=CDUYOwAFT7o
https://albeda.us12.list-manage.com/track/click?u=8c5c98b3b04b8c010ba49e283&id=5da644bc9b&e=7c66e25e9c
https://www.rotterdamswijktheater.nl/kalender/
http://www.povertyescape.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=5QLdVD5u9Hc&t=1s
https://www.indigowest.nl/cursussen/cursus/-/webinar-inspiratie-voor-de-mentale-gezondheid-van-jongeren-
https://www.indigowest.nl/cursussen/cursus/-/webinar-inspiratie-voor-de-mentale-gezondheid-van-jongeren-
https://www.bibliotheek.rotterdam.nl/onderwijs/0-6-jaar
https://centrumvoorjeugdengezin.nl/over-het-cjg/
https://centrumvoorjeugdengezin.nl/locaties?utm_source=netwerkregiseurs&utm_medium=email
https://centrumvoorjeugdengezin.nl/locaties?utm_source=netwerkregiseurs&utm_medium=email


 

 
 

 



 

 
 

 


